
    Stallregler på LRK 

 

ALLMÄNT: 

• Vi hälsar på alla, kända och okända. 

• Alla under 18 år skall bara hjälm i stallet. Hjälmar finns att låna. 

• Gå istället för att springa i stallet  

• Följ uppsatta regler för vistelse i stallet, ridhusen och på ridbanan. 

 

HÄSTARNA 

• Stallet är hästens hem där den skall känna sig trygg. Uppträd därför lugnt och 
prata i normal samtalston.  Om Du är lugn är hästen också lugn. 

• Vill Du ge godis till lektionshästarna, fråga alltid personalen först. Vissa hästar är 
allergiska eller kan få kolik av för mycket godis. 

• Gå inte in till privathästana utan lov. Mata dem inte utan att ha frågat ägaren 
om lov.  

• Hästarna skall alltid fodras under ledning av personal. 

• Lämna hästarna ifred när de äter. 

 

VID SKÖTSEL: 

• Det får vara max 2 personer samtidigt inne i boxen hos hästen.  

• I boxen ska hästen alltid vara uppbunden med säkerhetsknut vid skötsel. Om Du 
är osäker fråga personalen. 

• Vill Du ta ut en häst i stallgången och borsta den måste Du fråga ridläraren om 
lov först och glöm inte sopa efter Dig. 

• Borsta hästen lugnt framifrån och bak, borsta inte svansen. 

• Alla hästar skall ledas i grimma och grimskafts, speciellt när de ska ledas ut till 
hagen men även om de bara skall ut på stallgången. 

• Träns och sadel skall hängas upp på sina krokar i sadelkammaren ej i stallet. 

 

ORDNING OCH REDA: 

• Vi hjälps åt att hålla god ordning i stall, sadelkammare och övriga utrymmen på 
anläggningen för allas trivsel.  

• Sopa gärna stallet när det behövs. 

• Sopkvast, grep och andra redskap ska alltid hängas tillbaka på sin plats när du är 
färdig. Töm alltid de stående skyfflarna efter Du använt dem. 

• Använder du borste, hovkrats mm lägg tillbaka dem på sin plats.  

• Jackor, spön, hjälmar och så vidare får inte ligga slängda på stallgolvet.  

 

Hjälp de som är yngre och okunnigare än Du.  
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